
Área de Psicología

INSCRIPCIÓN
En la Secretaría del Centro Pignatelli, 

hasta el 15 de febrero
de 16:30 a 21:00 h.

actividad con inscripción número: 625
Para inscripción por Internet, consultar:
www.centro-pignatelli.org/agenda.htm 

o bien informarse en:
secretaria@centro-pignatelli.org

Imprescindible dejar e-mail
Matrícula: 50 €.

Centro Pignatelli
17 y 18 de febrero 2012

a cargo de
Sergio López Castro

Pº de la Constitución 6
50008 ZARAGOZA
Tfno. 976-217217
Fax:  976-230113

E-mail: cpignatelli@centro-pignatelli.org
En la Red: www.centro-pignatelli.org

Claves para la práctica
de la Programación Neuro-Lingüística

HERRAMIENTAS
TIEMPOS DIFÍCILES

para

HERRAMIENTAS
TIEMPOS DIFÍCILES

para



Taller a cargo de 
SERGIO LÓPEZ CASTRO

Master Coach en PNL por el Instituto 
Español de PNL. Miembro de ASEPRAF: 
Asociación Española para la Práctica y 

el Asesoramiento Filosófico.
A sus Licenciaturas en Historia y 

Teología, y amplios estudios en Filosofía,
ha incorporado la especialidad

del Coaching con PNL.

PROGRAMA:

VIERNES 17, de 18:00 a 20:30
I - Percepción y comunicación. Las 

técnicas básicas de la PNL.
SÁBADO 18,

de 9:30 a 13:30
II - Las técnicas de los procesos 

remediativos y generativos.
de 16:30 a 20:30

III - Las técnicas de los procesos 
evolutivos.

La programación Neuro-Lingüística,
nos enseña a aprender, desaprender y 
reaprender.

Hoy en día, el mundo de las Relaciones 
de Ayuda se ha multiplicado 
enormemente; también el de los modelos 
que intentan explicar nuestro universo 
mental, emocional y conductual. Sin 
embargo, estas posibilidades no siempre 
logran ofrecernos un marco operativo 
eficaz al momento de resolver conflictos 
o simplemente querer crecer. Es decir, 
no son capaces de ayudarnos a saber, 
no tanto qué hacer, sino a cómo 
hacerlo.
En este sentido, la PNL sí puede 
aportarnos ese nivel de concreción que 
necesitamos. En tanto metodología 
basada en el presupuesto de que 
todas las conductas humanas -por 
poseer una estructura determinada- 
pueden modificarse mediante el trabajo 
perceptivo y comunicativo, la misma 
se ha convertido en un medio eficaz y 
realista ante la necesidad que podamos 
tener de mejora, cambio o evolución 
personal y colectiva.


